CM Plex® Kapseln

90 Softgelkapseln (65g)
Artikelnummer: 18514

Fit & aktiv

Das menschliche Skelett besteht aus vielen verschiedenen Teilen:
Knochen, Gelenke, Bander, Knorpel, Muskeln, Sehnen, etc. Die tiber
200 Knochen sind durch Gelenke miteinander verbunden und
lassen das Skelett so beweglich werden. Damit die Knochen nicht
aufeinander reiben, ist die Gelenkoberflache mit Knorpelgewebe
Uberzogen.

Die meisten Gelenke sind beweglich und enthalten
Schmierflissigkeit. Sie befinden sich vor allem in den Gliedmassen,
wo Mobilitat wichtig ist. Bander tragen zu ihrer Stabilitat bei und die
Muskeln ziehen sich zusammen, um Bewegung zu erzeugen.

v CM Plex® Kapseln enthalten eine Mischung aus Cetylester und
natirlichen Olen (wie z. B. Lachs und Sojadl), die zur
Nahrstoffversorgung der Gelenke beitragen soll.

v’ Cetylester wie z.B. Cetylmyristoleat haben Berichten zufolge
gelenkschmierende und entziindungshemmende
Eigenschaften, die zur Schmerzlinderung und zur Linderung der
Morgensteifigkeit in den Gelenken beitragen kénnen.

v' Lachsdl ist eine Quelle von Omega-3-Fettsiuren (EPA und DHA),
die zur normalen Funktion des Herzens beitragen.

v’ Sojadl enthilt Alpha-Linolséure, die zur Erhaltung normaler
Cholesterinwerte beitragt.

" Beispiel eines Synovialgelenkes

. Gelenkflissigkeit
) Hautoberfliche
@ Knorpelgewebe

Einnahmeempfehlung:
Nehmen Sie dreimal tdglich zu einer Mahlzeit 1 bis 2 CM Plex®
Kapseln mit einem Glas Wasser zu sich.

Inhaltsstoffe: Cetylmyristat, Sojadl, Gelatine, Cetylmyristoleat, Glycerin,
Lachsol, Verdickungsmittel Johannisbrotkernmehl, Cetylpalmitoleat,
Cetyllaurat.

Die wichtigsten Nahrstoffe:

Cetylmyristoleat
Cetylmyristat
Cetylpalmitoelat
Cetyloleat
Cetyllaurat
Lachsol

Sojaol

Weitere Informationen unter:
www.unicity.net/europe
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